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Blanco Mestizo Negro

79

38
26

82

56

31

9

126 (39%)

111 (35%)

84 (26%)

1.1. Distribución entre géneros y color de piel 1.2. Distribución entre grupos etarios

1.3. Distribución por provincias de las personas entrevistadas

La Habana

Camagüey
Granma

Holguín

Matanzas

Mayabeque

Pinar del Río

Santiago de Cuba

Villa
 Clara

Artemisa

Cienfuegos

Guantánamo

Sancti 
Spíritu

s

42% 40% 32%
64%

36%
56%

36% 44% 60%
30% 35%

70%
35%

55% 52% 56%

36%
64% 40%

60% 56% 40%
70% 60%

30%
65%

Hombre Mujer Otros



/

24 56 46
13

4
66

26 29
38 10

2
7

Negocios Privados
Salud

Transporte o Servicios
Ama de Casa

Informática y Comunicaciones
Economía y Finanzas

Empleo Doméstico
Industria Ligera

Arte o Ciencias Sociales
Agricultura
Educación

Justicia y Ley
Otros Sectores

Turismo

19
14

12
11

8
7

5
5

4
3
3
3
3
3

En una pregunta abierta, 100 personas indicaron su sector profesional



/

1.Secundaria 2.Pre
Universitario

3.Técnico
Profesional

4.Universitario

32
51

34 26
13

63 62

31
9

228 (71%)

93 (29%)

No Sí

No contestó
CDR
FMC
FEU
CTC
UJC

ANAP
FEEM

PCC

171

67

45

14

10

7

5

1

1
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1 5

45

140 130

16 29

193

43 40

Durante los próximos 5 años disfrutarán de libertad
de expresión en Cuba

Hoy pueden expresarse sin dificultad en Cuba
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Hoy pueden expresarse sin dificultad en Cuba?

Mujer

Hombre

Otros

37%

48%

38%

47%

100%

22%

5%

25 - 30 años

18 - 24 años

31 - 36 años

55%

33%

29%

32%

49%

55%

11%

16%

15%

Durante los próximos cinco años disfrutarán de libertad de expresión

Distribución por géneros

Distribución por edades

Mujer

Hombre

Otros

11%

15%

12%

10%

100%

60%

64%

12%

6%

5%

6%

25 - 30 años

18 - 24 años

31 - 36 años

17%

10%

10%

6%

13%

26%

70%

62%

43%

15%

8% 13%

Distribución por géneros

Distribución por edades
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179

89

20 29
4

Sobre la economía del país

Sobre la política

Sobre internet

Sobre la cultura

Sobre temas sociales

Leyes y exigencia de derechos

Participación en las decisiones del país

No contestó

Sobre proyectos de vida

87

61

46

30

29

26

16

14

12
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Ministerio Comunicaciones

Org gubernamentales

Seguridad Estado

Policía
Gobierno

Es
cu

ela
s

Fa
m

iliaCD
R

UJC

165 (51%)109 (34%)

47 (15%)

No
Sí
No sé

No contestó

Internet

Organizaciones

FEU

252

61

5

3

Miedo a represalias

La represión policial

El temor al encarcelamiento

No participación en el poder

No contestó

Falta de derechos

Las multas impuestas

88

82

55

35

25

19

17
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Militarización

Aumento de la represión

No libertad de circulación

Maltrato policial

Miedo

Decretos Ley

No libertades básicas

Multas

No barreras

Intimidación familiar

No libertad de expresión

69

54

42

24

23

18

16

13

8

6

4

273 (85%)

48 (15%)

Sí

No

3.3.3. Principales barreras adicionales a la libertad de expresión durante la pandemia 
de coronavirus, identificadas por quienes respondieron Sí a la pregunta 3.3.1.

3.3.1. Durante la cuarentena por 
coronavirus, ¿crees que

existieron barreras adicionales a las ya 
existentes que limitaron las 

capacidades de las y los jóvenes 
cubanos para expresarse libremente?

Militares, policías, Seguridad del Estado

Organizaciones políticas o Gobierno

No contestó

Comunidad y vecinos

La familia

El trabajo o la escuela

La ley

112

91

30

28

23

19

18

3.3.2. ¿Quién o qué fue el mayor responsable de que usted no pudiese disfrutar de 
su derecho a expresarse libremente durante la cuarentena por coronavirus?



/

La polí�ca Escasez de
alimentos

Libertad
en

internet

La
economía

Libertad
de

expresión

Decisión
del

Gobierno

Multas y
sus

excesos

No
contestó

No sabe

70

59

48

39

31
28

21
17

8

3.3.4. ¿Cuáles crees que pudieran ser los temas sobre los cuales las y los jóvenes 
evitaron expresarse durante la pandemia de coronavirus?
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(53%)

(47%)

2 (1%)

169

150

Sí
No
No contestó

No contestó Multados Encarcelados Golpes Represión /
Amenazas

Decomisos
de medios

Expulsión del
trabajo

152

69 54

16 16 13 1

3.4.2. ¿Qué consecuencia tuvo para la o el joven la aplicación del Decreto Ley 370?

3.4.1. ¿Has conocido algún joven que 
haya sido afectado por la aplicación del 
Decreto Ley 370 en Cuba? 
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53%

31%

8%
6% 1%

54%

28%

12%

6% 1%

40%

27%

15%

10%

7%

4.1. Antes de la cuarentena 
por coronavirus 

4.2. Durante la cuarentena por 
coronavirus

4.3. Durante los próximos 
cinco años
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44

30

30

24

8

53

32

22

16

18

11

4

5

5

4
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93

13
3 2

84

11
21

5 4 1

65

11
3 3 2

5

46

32

40

20

6

49 47
52

15
9212 (66%)

(32%)

6 (2%)103

Sí No A veces

5.1. ¿Utilizas los 
medios tecnológicos 
para expresarte?

5.2. ¿Con qué frecuencia usted se 
conecta a Internet?

5.3. ¿A través de qué medio usted se conecta a Internet?

24 Horas
al día

Algunas 
veces al día

Algunas veces
a la semana

Algunas veces
al mes

Nunca
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La Habana

Camagüey

Granma

Holguín

Matanzas

Mayabeque

Pinar del Río

Santiago de Cuba

Villa Clara

Artemisa

Cienfuegos

Guantánamo

Sancti Spíritus

16%

28%

8%

28%

13%

10%

10%

25%

37%

24%

20%

36%

36%

40%

32%

32%

8%

30%

25%

65%

25%

13%

24%

40%

32%

16%

12%

52%

28%

24%

9%

35%

10%

30%

45%

40%

24%

40%

40%

16%

8%

44%

48%

30%

15%

20%

8%

24%

5.4. ¿Con qué frecuencia usted se conecta a Internet? 
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295 (92%)

26 (8%)

Sí No

5.Siempre

4.Frecuentemente

3.A veces

2.Muy pocas veces

1.Nunca

6

27

135

64

89

170

73

35
17 12 6 3 3 2

116 (36%)

64 (20%)

78 (24%)

54 (17%)
9 (3%)

1.Muy insatisfecho
2.Algo insatisfecho
3.Neutral
4.Algo satisfecho
5.Muy satisfecho

6.1. ¿Las redes sociales constituyen un 
espacio donde las y los cubanos canalizan 
sus necesidades de expresión?

6.2. ¿Usted se expresa libremente en las 
redes sociales?

6.2. ¿Cuál es su nivel de satisfacción con las posibilidades de expresarse libremente en 
redes sociales en Cuba?

6.3. ¿Qué red social utiliza con más frecuencia?



/

294 (92%)

23 (7%)(1%)
4

Sí No A veces

Sí, debido al miedo

Sí, para evitar ser encarcelados

No contestó

Sí, para evitar la represión

Sí, por temor a las multas

Sí, por el decreto 370

Sí. Miedo a expulsión laboral

No. Hay más valor para expresarse

Sí, por los ataques en Internet

82

76

52

44

25

19

10

9

4

6.4. ¿La juventud cubana se cohibe de expresarse en redes sociales por temor a represalia?
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